
Аннотация к адаптированной рабочей программе по курсу 

«Математика»  для  обучающихся с умственной отсталостью 8 класс  скк                                     

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: 

Адаптированная рабочая программа для 8 класса составлена на основании 

следующих нормативных документов: 

- Закон РФ «Об образовании» № 273 -ФЗ в последней редакции от 29.12.2012 г., 

вступивший в силу с 01.09.2013г. 

  - Примерный региональный базисный учебный план специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, утвержденный приказом Вологодской области от 

02.06. 2004 г. № 846 «Об утверждении базисного учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений, классов VIII видов». 

 - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ № 189 от 29.12.2010  

- «Программа специальной (коррекционной) образовательной школы  VIII вида: 5-9 кл.: В 

2 сборниках. Сборник 1. Под ред. В.В. Воронковой – М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2011.  

         

Цель: Формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного 

решения учебных и практических задач, продолжения образования.  

Задачи:  
- использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств;  

- дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность;  

- развивать точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить 

начатое дело до завершения, стремление использовать математические знания в 

повседневной жизни.  

- воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, 

стремление использовать математические знания в повседневной жизни.  

 

Основные направления коррекционной работы:  
- развитие зрительного восприятия и узнавания;  

- развитие пространственных представлений и ориентации;  

- развитие основных мыслительных операций;  

- развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

- обогащение словаря;  

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.  

 

 

 

 

 Содержание учебного предмета 
Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, 

который, как показывает опыт, доступен большинству школьников. 



В старших классах школьники знакомятся с многозначными числами в пределах 1 

000 000. Они учатся читать числа, записывать их под диктовку, сравнивать, выделять 

классы и разряды. 

Умение хорошо считать устно вырабатывается постепенно, в результате 

систематических упражнений. Упражнения по устному счету должны быть 

разнообразными по содержанию и интересными по изложению. Учитель постоянно 

учитывает, что учащиеся с трудом понимают и запоминают  задания на слух. В связи с 

этим на занятиях устным счетом учитель ведет запись на доске, применяет в работе 

таблицы, использует наглядные пособия, дидактический материал. Устное решение 

примеров и простых задач с целыми числами дополняется введением примеров и задач с 

обыкновенными  дробями. Для устного решения даются не только простые 

арифметические задачи, но и задачи в два действия. Можно познакомить учащихся и с 

некоторыми частными приемами выполнения устных вычислений. 
Знание основ десятичной системы счисления должно помочь учащимся овладеть 

счетом различными разрядными единицами. При изучении первой тысячи наряду с 

другими пособиями должно быть использовано реальное количество в 1 000 предметов. В 

дальнейшем основными пособиями остаются нумерационная таблица и счеты. 
При обучении письменным вычислениям необходимо добиться прежде всего 

четкости и точности в записях арифметических действий, правильности вычислений и 

умений проверять решения. Умения правильно производить арифметические записи, 

безошибочно вычислять и проверять эти вычисления возможно лишь при условии 

систематического повседневного контроля за работой учеников, включая проверку 

письменных работ учителем. Образцы арифметических записей учителя, его объяснения, 

направленные на раскрытие последовательности в решении примера, служат лучшими 

средствами обучения вычислениям. Обязательной на уроке должна стать работа, 

направленная на формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя, 

сопровождающаяся выполнением письменных вычислений. Воспитанию прочных 

вычислительных умений способствуют самостоятельные письменные работы учащихся, 

которым отводится  значительное место. 
Параллельно с изучением целых чисел  продолжается  ознакомление с 

величинами,  с  приемами письменных арифметических действий с числами, 

полученными при измерении величин. Учащиеся должны получить реальные 

представления о каждой единице измерения, знать их последовательность от самой 

мелкой до самой крупной  (и  в обратном порядке),  свободно пользоваться зависимостью 

между крупными и мелкими единицами  для выполнения преобразований чисел, их 

записи с полным набором знаков в мелких мерах. 

 Десятичные дроби  рассматриваются как частный случай обыкновенных, 

имеющих знаменатель единицу с нулями. Оба вида дробей необходимо сравнивать (учить 

видеть черты сходства и различия, соотносить с единицей). 
 Для решения примеров на сложение и вычитание обыкновенных дробей берутся 

дроби с небольшими знаменателями. 
На решение арифметических задач необходимо отводить не менее половины 

учебного времени, уделяя большое внимание самостоятельной работе, осуществляя при 

этом дифференцированный и индивидуальный подход. Наряду с решением готовых 

текстовых арифметических задач учитель должен учить преобразованию и составлению 

задач, т. е. творческой работе над задачей. Самостоятельное составление и 

преобразование задач помогает усвоению структурных компонентов задачи и общих 

приемов работы над задачей. 
Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На 

уроках геометрии учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на 

моделях, рисунках, чертежах. Определять форму реальных предметов. Они знакомятся со 

свойствами фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами 



применения измерительных и чертежных инструментов, приобретают практические 

умения в решении задач измерительного и вычислительного характера. 
Последовательность и содержание изложения планирования представляют 

определенную систему, где каждая тема служит продолжением изучения предыдущей и 

служит основанием для построения последующей. 
 

Программа рассчитана: 

8 класс: на 102 часов, 3 часов в неделю, из которых 1 час отводится на изучение 

геометрического материала. 

 

   Основные образовательные технологии. В процессе изучения предмета используются 

современные образовательные технологии: технология проблемного обучения, 

технология критического мышления, ИКТ, системно-деятельностный подход.  

   Рабочая программа предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные 

формы работы учащихся через самостоятельную, дискуссионную, информационную, 

проектную,   выполнение тестовых заданий. Предполагает проведение разных типов 

уроков: уроки-презентации, уроки с использованием регионального компонента,  которые 

способствуют лучшему освоению учащимися определенной суммы знаний, развитию 

личности, познавательных  способностей учащихся. 

   Формы контроля: входной, текущий, промежуточный, итоговый (промежуточная 

аттестация) 

 


