
            Аннотация к адаптированной рабочей программе по курсу «Математика»  для  

обучающихся с умственной отсталостью 6 класс                                                                                                                                                       

Пояснительная записка 
Рабочая программа состалена для обучающихся 9 класса специального 

коррекционного VIII вида на основе базисного учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений Ⅷ  вида (1 вариант) (приказ МО РФ № 

29/2095 от 10.04.2002. «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии» и авторской программы «Математика» (М.Н.Перова, В.В. Эк) из сборника 

«Программы для 5-9 классов  специальных/коррекционных/  учреждений VІІІ вида: Сб. 

1.» – М. Гуманит. изд. центр ВЛАС. 2001,  допущенной Министерством образования РФ. 

Дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы по 

математике в 9 классе определяется федеральным перечнем учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях: 

 Математика для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида/ М.Н.Перова. М.- Просвещение,2008. 

Рабочая программа реализует следующие цели и задачи, предусмотренные 

федеральным компонентом государственного стандарта и программой основного общего 

образования по математике: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные и временные 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего 

развития учащихся и коррекции недостатков их познавательной деятельности и 

личностных качеств; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки самоконтроля, развивать 

точность и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до 

завершения. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 обогащение словаря; коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, 

навыках. 

Основными формами организации учебно-познавательной деятельности 

обучающихся являются: 

 объяснение нового материала с опорой на практические задания, на 

разнообразные по форме и содержанию карточки-схемы, памятки, опорные 

таблицы и т.д.; 

 закрепление изученного материала с использованием дидактического материала, 

предполагающего дифференциацию и индивидуализацию образовательного 

процесса и позволяющего постоянно осуществлять многократность повторения 

изученного, 



 обобщение и систематизация пройденного материала с использованием 

математических игр. 

Рабочая программа содержит в себе: 

 разбивку учебного материала на темы с конкретным указанием часов на её 

прохождение; 

 количество контрольных и тестовых работ; 

 учебно-тематический план. 

Рабочая программа рассчитана на 170 часов в год, 5 часа - в неделю. 

Обучение математике в коррекционно-развивающих классах VIII вида имеет свою 

специфику. У обучающихся таких классов, характеризующихся задержкой психического 

развития, отклонениями в поведении, трудностями социальной адаптации различного 

характера, при изучении курса возникают серьезные проблемы. Характерной 

особенностью дефекта при умственной отсталости является нарушение отражательной 

функции мозга и регуляции поведения и деятельности, поэтому распределение 

математического материала представлено концентрически с учетом возможностей 

обучающихся и предусмотрен постепенный переход от чисто практического обучения в 

начальной школе к практико-теоретическому в старших классах. Постоянное повторение 

изученного материала сочетается с пропедевтикой новых знаний. При отборе 

математического материала учитываются индивидуальные показатели скорости и 

качества усвоения математических представлений, знаний, умений практического их 

применения в зависимости от степени выраженности и структуры дефекта обучающихся, 

что предусматривает необходимость индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении. 

Предлагаемая программа по сравнению с традиционной программой для 

общеобразовательных учреждений составлена таким образом, чтобы обучение математике 

осуществлялось на доступном уровне для такой категории школьников. В рамках 

подготовки к социальной адаптации в условиях современного общества в программе 

предусматривается использование микрокалькулятора, ознакомление детей с масштабом, 

с устной и письменной нумерацией всех чисел от 1000 до 1000000, с разрядами единиц, 

десятков и сотен тысяч, с единицами миллионов, с классами единиц, тысяч.  

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На 

уроках геометрии учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на 

моделях, рисунках, чертежах. Определять форму реальных предметов. Они знакомятся со 

свойствами фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами 

применения измерительных и чертежных инструментов. Повторение геометрических 

знаний, формирование графических умений происходит и на других уроках математики. 

Большое внимание при этом уделяется практическим упражнениям в измерении, 

черчении, моделировании. Осуществляется тесная связь этих уроков с трудовым 

обучением и жизнью, другими предметами. 

Математические представления, знания и умения практически применять их 

оцениваются по результатам индивидуального опроса учащихся, текущих проверочных и 

итоговых письменных контрольных работ. 

Содержание учебного материала 
Умножение и деление натуральных чисел и десятичных дробей на трехзначное  число 

(легкие случаи). 

Процент. Обозначение: 1%.  

Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% обыкновенной дробью. 

Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот.  

Дроби конечные и бесконечные (периодические).  

Математические выражения, содержащие целые числа, обыкновенные  и десятичные 

дроби, для решения которых необходимо дроби одного вида заменять дробями другого вида. 



Простая задача на нахождение процентов от числа, на нахождение числа по его 1%. 

Геометрические тела: куб, прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус (полный и 

усеченный), пирамида. Грани, вершины.  

Развертка куба, прямоугольного параллелепипеда.  

Площадь боковой и полной поверхности. 

Объем. Обозначение: V.  

Единицы измерения объема: 1 куб.мм (1 мм3), 1 куб.см (1 см3), 1 куб.дм (1 дм3), 1 куб.м 

(1 м3), 1 куб.км.  

Соотношения: 1 куб.дм=1000 куб.см, 1 куб.м=1000 куб.дм, 1 куб.м=1000000 куб.см. 

Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (куба). 

Числа, получаемые при измерении и вычислении объема (рассматриваются случаи, 

когда крупная единица объема содержит 1000 мелких). 

Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании правильный 

треугольник, четырехугольник, шестиугольник).  

Шар, сечения шара, радиус, диаметр. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

 таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

 табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления; 

 названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема;  

 натуральный ряд чисел от 1 до 1000000; 

 геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников, (треугольника, 

прямоугольника, параллелограмма, правильного шестиугольника), прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, цилиндра, конуса, шара. 

Учащиеся должны уметь: 

 выполнять устные арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в 

пределах 1000000; 

 выполнять письменные арифметические действия с натуральными числами и 

десятичными дробями; 

 складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число, числа, 

полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, 

массы, выраженными в десятичных дробях; 

 находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле 

или проценту; 

 решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 

2,3,4 арифметических действия; 

 вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда; 

 различать геометрические фигуры и тела; строить с помощью линейки, чертежного 

угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в разном 

положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра 

симметрии; развертки куба, прямоугольного параллелепипеда. 

            Достаточно: 
 знать величины, единицы измерения стоимости, длины, массы, площади, объема, 

соотношения единиц измерения стоимости, массы, длины; 

 читать, записывать под диктовку дроби обыкновенные, десятичные; 

 уметь считать, выполнять письменные арифметические действия (умножение и 

деление на однозначное число, круглые десятки) в пределах 10000; 

 решать простые арифметические задачи на нахождение суммы, остатка, 

произведения, частного, на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц, в 

несколько раз, на нахождение дроби обыкновенной, десятичной, 1% от числа, на 

соотношения: стоимость, количество, цена, расстояние, скорость, время; 



 уметь вычислять площадь прямоугольника по данной длине сторон, объем 

прямоугольного параллелепипеда по данной длине ребер; 

 уметь чертить линии, углы, окружности, треугольники, прямоугольники с 

помощью линейки, чертежного угольника, циркуля; 

 различать геометрические фигуры и тела. 

    Основные образовательные технологии. В процессе изучения предмета 

используются современные образовательные технологии: технология проблемного 

обучения, технология критического мышления, ИКТ, системно-деятельностный 

подход.  

    Рабочая программа предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные 

формы работы учащихся через самостоятельную, дискуссионную, 

информационную, проектную,   выполнение тестовых заданий. Предполагает 

проведение разных типов уроков: уроки-презентации, уроки с использованием 

регионального компонента,  которые способствуют лучшему освоению учащимися 

определенной суммы знаний, развитию личности, познавательных  способностей 

учащихся. 

    Формы контроля: входной, текущий, промежуточный, итоговый 

(промежуточная аттестация) 

 


